
 

 
 

 

2024 年 2 月 3 日 

大東建託株式会社 

 

「スポーツエールカンパニー」、「東京都スポーツ推進企業」に認定 

『全員活躍、活力あふれる 100 年企業へ』をスローガンに健康・Well-being 経営を推進 

 

大東建託株式会社は、従業員の健康増進のためにスポーツの実施に向けた積極的な取り組みを行っている企業とし

て、1 月 31 日、スポーツ庁から 7 年連続となる「スポーツエールカンパニー」に認定されました。 

今回、通算 7 回目の認定であることに加え、従業員の週 1 回以上のスポーツ実施率が 70％以上となることから、「シ

ルバー+（プラス）」の認定を受けました。なおこの他に、大東建託グループからは 6 社が「スポーツエールカンパニー

2025」に認定されています。 

また、昨年 12 月 2 日には、従業員のスポーツ促進やスポーツ支援に取り組む企業として、東京都から令和 6 年度

「東京都スポーツ推進企業」にも 6 年連続で認定されています。 

 

■「スポーツエールカンパニー」概要 

「スポーツエールカンパニー」は、スポーツ競技に限らず、従業員の健康増進のため、スポーツの実施に向けた取り組みを行

う企業にスポーツ庁より与えられる認定です。従業員がスポーツに親しめる環境づくりを進める企業の社会的評価を向上

させることで、「働き盛り世代」をはじめとした、国民全体のスポーツ実施率の向上を目指しています。 

 

■「スポーツエールカンパニー2025」の認定を受けた大東建託グループ会社は計 7 社 

<シルバー+(プラス)> 

・大東建託株式会社 

・大東建託パートナーズ株式会社 

<ブロンズ> 

・株式会社ガスパル 

<通常認定> 

・大東建託リーシング株式会社 

・ハウスコム株式会社 

・ケアパートナー株式会社 

・大東コーポレートサービス株式会社 

 

＜＋（プラス）認定、シルバー認定について＞ 

（1）従業員の週１回以上のスポーツ実施率が 70％以上の企業には、＋（プラス）の呼称が付与されます。 

（2）通算し 5 回以上認定を受ける企業には、認定回数等に応じて以下のとおり認定マークの色及び呼称を付与されます。 

認定回数 5 回～6 回：Bronze（ブロンズ）、認定回数 7 回～9 回：Silver（シルバー）、認定回数 10 回以上：Gold（ゴールド） 

上記企業のうち、上記（1）に該当する企業：＋（プラス） 

 

■令和 6 年度「東京都スポーツ推進企業」の認定を受けた大東建託グループ会社は 4 社 

「東京都スポーツ推進企業」は、社員のスポーツ活動を推進する取り組みや、スポーツ分野に

おける社会貢献活動を実施している企業等に東京都より与えられる認定です。今回は、583

社が認定されました。当社グループからは、大東建託パートナーズ、大東建託リーシング、ケア

パートナー、ガスパルが認定を受けました。 

 ▶東京都スポーツ推進企業認定制度（令和 6 年度）WEB サイト 

スポーツエールカンパニーロゴ(左からシルバー+、ブロンズ、通常認定) 

 

 

 

 

 

https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/


 

［お問い合わせ先］ 大東建託株式会社 広報部 広報課 〒108-8211 東京都港区港南 2-16-1 

TEL│03-6718-9174 / E-mail│koho@kentaku.co.jp / WEB サイト│https://www.kentaku.co.jp/ 

 

 
■大東建託の取り組み事例 

【未来のアスリート支援プロジェクト「TEMA DAITO」】 

当社は、創業４０周年の節目となった 2014 年から、将来の活躍が期待さ

れるアスリートを支援するため、未来のアスリート支援プロジェクト「TEAM 

DAITO（チーム大東）」の活動を開始しました。お客様や地域社会のため

に情熱を注ぎ続ける企業でありたいという思いから、同じように情熱をもって夢

に向かって挑戦する未来のアスリート支援を通じスポーツを楽しむことで、従業

員の健康増進につなげています。 

▶TEAM DAITO web サイト 

 

【ウォーキングラリーイベント】 

心身の健康維持（メンタルヘルス疾患・生活習慣予防）および、在宅勤務

時の運動不足解消を目的に、健康保険組合がウォーキングラリーイベントを実

施しました。部門対抗戦とすることで、従業員のモチベーションを維持させていま

す。 

 

【全社ラジオ体操】 

毎朝 9 時から全社で行うラジオ体操により、肩こり、腰痛の改善や呼吸機能

の促進、消化器の働きの改善を図っています。毎朝のラジオ体操を継続する

ことで、現場の空気もほぐれ、良好なコミュニケーションにつながっています。 

 

 

 

 

 

関連情報 

健康・Well-being 経営 WEB サイト 

「TEAM DAITO」アスリートとの交流時の写真 

 

ウォークラリーイベントイメージ 

毎朝 9 時から始まるラジオ体操の様子 

file://///daito02.kentaku.co.jp/profile$/008268P/51期/05_リリース関連/◎リリースフォーマット/koho@kentaku.co.jp
https://www.kentaku.co.jp/
https://team-daito.com/
https://www.kentaku.co.jp/corporate/csr/torikumi/kenkou.html

