
報道関係者各位

２０２４年１月２４日

大東建託株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長執行役員：竹内啓）、および大東建託グループ６社

は、１月２３日、従業員の健康増進のためにスポーツの実施に向けた積極的な取り組みを行っている企業と

して、スポーツ庁より、令和６年度「スポーツエールカンパニー」に認定されました。

なかでも、当社は２０１７年の本制度創設以来６年連続の認定となり、「ブロンズ」に認定、大東建託パート

ナーズは、６年連続認定に加え、従業員の週１回以上のスポーツ実施率が７０％以上となることから、「ブロ

ンズ＋（プラス）」の認定を受けました。

また、昨年１２月１４日、東京都では従業員のスポーツ促進やスポーツ支援に取り組む企業を「東京都スポー

ツ推進企業」として認定しており、当社は５年連続、大東建託パートナーズは６年連続、ケアパートナーは３

年連続、ガスパルは初の認定を受けました。
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大東建託グループ７社が「スポーツエールカンパニー」に認定、

「東京都スポーツ推進企業」にも４社認定

＜ブロンズ＋（プラス）＞

⚫ 大東建託パートナーズ株式会社

＜ブロンズ＞

⚫ 大東建託株式会社

＜通常認定＞

⚫ 大東建託リーシング株式会社

⚫ ハウスコム株式会社

⚫ ガスパル株式会社

⚫ ケアパートナー株式会社、

⚫ 大東コーポレートサービス株式会社

■ 「スポーツエールカンパニー」の認定を受けた大東建託グループ会社は計７社

■ 「スポーツエールカンパニー」 とは

「スポーツエールカンパニー」は、２０１７年度にスポーツ庁が創設した制度で、スポーツ競技に限らず、

従業員の健康増進のため、スポーツの実施に向けた取り組みを行う企業を「スポーツエールカンパ

ニー」として認定しています。従業員がスポーツに親しめる環境づくりを進める企業の社会的評価を向

上させることで、「働き盛り世代」をはじめとした、国民全体のスポーツ実施率の向上を目指しています。

▶ スポーツエールカンパニーＷＥＢサイト

■ 「東京都スポーツ推進企業」の認定を受けた大東建託グループ会社は４社

東京都は、令和５年度「東京都スポーツ推進企業」 として４８３社を認定しました。

階段利用の促進や始業時の体操など、従業員が行う運動や健康増進に向けて１

つ以上取り組んでいる都内企業等が対象となっており、当社グループからは大

東建託、および大東建託パートナーズ、ケアパートナー、ガスパルが認定を受けま

した。 ▶ 東京都スポーツ推進企業認定制度（令和5年度）ＷＥＢサイト

「ブロンズ＋」
• 大東建託
パートナーズ

「ブロンズ」
• 大東建託

「通常認定」
• 大東建託リーシング
• ハウスコム
• ガスパル
• ケアパートナー
• 大東コーポレート
サービス

＜＋（プラス）認定、ブロンズ認定について＞
① 従業員の週1回以上のスポーツ実施率が70％以上の企業には、＋（プラス）の呼称が付与されます。
② 通算して5回以上認定を受ける企業には、認定回数等に応じて以下のとおり認定マークの色及び呼

称を付与されます。
認定回数5回～6回：Bronze（ブロンズ）、認定回数7回～9回：Silver（シルバー）、認定回数10回
以上：Gold（ゴールド）
上記企業のうち、上記①に該当する企業：＋（プラス）

【健康経営】

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/list/1399048.htm
https://www.sports-tokyo-info.metro.tokyo.lg.jp/company/


■ 大東建託の健康への取り組み

【在宅勤務下での運動を定着させる健康増進アプリ】

心身の健康維持（メンタルヘルス疾患・生活習慣予防）および、在宅勤務時の運動不足解消を目的に、

健康保険組合が健康増進アプリにてウォーキングラリーイベントと８週間の運動記録チャレンジを実

施しました。部門対抗戦とすることで、従業員のモチベーションを維持させています。

【未来のアスリート支援プロジェクト「ＴＥＡＭ ＤＡＩＴＯ」】

当社は２０１４年の４０周年を機に、”情熱を持って挑戦するアスリート”「ＴＥＡＭ ＤＡＩＴＯ」を結成し、ア

スリートの支援活動を行っています。オーナー様、従業員本人や従業員の家族などの関係者でスポー

ツに取り組んでいる５８名の個人と３団体を支援し、スポーツを楽しむことで、社員の健康増進につな

げています。

▶ ＴＥＡＭ ＤＡＩＴＯ ＷＥＢサイト

【全社ラジオ体操】

毎朝９時から全社で行うラジオ体操により、肩こり、腰痛の改善や呼吸機能の促進、消化器の働きの改

善を図っています。毎朝のラジオ体操を継続することで、現場の空気もほぐれ、良好なコミュニケー

ションにつながっています。

毎朝9時から始まるラジオ体操の様子「ＴＥＡＭ ＤＡＩＴＯ」アスリートとの交流時の写真健康増進アプリイメージ

当社は今後も、従業員の健康保持・増進のため、運動習慣の促進に取り組んでいきます。

【参考】大東建託の健康経営

大東建託では、従業員一人ひとりが満足感を持って能力や可能性を

最大限に発揮できるよう、「健康宣言」を定め健康経営を推進してい

ます。すべての従業員に活気と笑顔が溢れ、ステークホルダーの皆

さまにも元気と幸せをお届けすることが、やがては社会にとっても

大きな価値になると信じています。

大東建託グループ健康宣言

当社は従業員一人ひとりの心と体の健康と幸せを財産とし、
いきいきと働くことができる職場環境を実現します。
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https://team-daito.com/
https://www.kentaku.co.jp/corporate/csr/torikumi/kenkou.html


■ 会社概要

＜大東建託株式会社＞
所在地 ： 東京都港区港南二丁目16番1号品川イーストワンタワー

代表者 ： 代表取締役 社長執行役員 竹内啓

設立 ： １９７４年６月２０日

資本金 ： ２９,０６０百万円

グループ会社 ： ２２社※

拠点数 ： ６３９拠点※（主要グループ３社計）

従業員数 ： １７,８５１名※（グループ連結）

事業内容 ： 建物賃貸事業の企画・建築、不動産の仲介・管理、およびガス供給などの関連事業

Ｗｅｂサイト ： https://www.kentaku.co.jp/

決算情報 ： 売上／１兆６,５７６億円、営業利益／１,０００億円（２０２３年３月期）

※ ２０２３年３月３１日時点

＜大東建託リーシング株式会社＞
所在地 ： 東京都港区港南二丁目16番1号品川イーストワンタワー

代表者 ： 代表取締役社長 川原栄司

設立 ： ２０１６年１１月１日

事業内容 ： 不動産賃貸仲介事業、不動産仲介関連サービス事業、不動産賃貸仲介フランチャイズ事業、不動産売買事管理

Ｗｅｂサイト ： https://www.kentaku-leasing.co.jp/

＜大東建託パートナーズ株式会社＞
所在地 ： 東京都港区港南二丁目16番1号品川イーストワンタワー

代表者 ： 代表取締役社長 守義浩

設立 ： １９９４年７月１日

事業内容 ： アパート、マンションの管理、総合的なビル運営管理

Ｗｅｂサイト ： https://www.kentaku-partners.co.jp/

＜株式会社ガスパル＞
所在地 ： 東京都品川区東品川二丁目2番24号 天王洲セントラルタワー１１階

代表者 ： 代表取締役社長 橋本俊昭

設立年月日 ： ２００２年６月２７日

資本金 ： 1億２０００万円

事業内容 ： エネルギー事業（LPガス・都市ガス・太陽光）、コインランドリー事業、液化石油ガス設備工事

Ｗｅｂサイト ： https://www.gas-pal.com/

＜ケアパートナー株式会社＞
所在地 ： 東京都品川区南大井６－２０－１４

代表者 ： 代表取締役社長 白井孝和

設立 ： １９９１年２月１日

資本金 ： １億円（大東建託１００％出資）

事業内容 ： 介護・看護・保育・障がいサービスの提供

Ｗｅｂサイト ： https://www.care-partner.com

＜大東コーポレートサービス株式会社＞
所在地 ： 東京都品川区東品川２丁目2番４号

代表者 ： 代表取締役社長 福田和宣

設立年月日 ： 2005年5月６日

資本金 ： 1億円

事業内容 ： 大東建託グループからの事務作業等の受託業務、シェアードサービス業務、名刺作成など

Weｂサイト ： https://www.daito-copo.com/

＜ハウスコム株式会社＞
所在地 ： 東京都港区港南二丁目16番1号 品川イーストワンタワー
代表者 ： 代表取締役社長執行役員 田村穂
設立 ： １９９８年７月１日
事業内容 ： 不動産賃貸建物の仲介・管理業務・損害保険代理業
Ｗｅｂサイト ： https://www.housecom.co.jp/

本件に関するお問い合わせ｜大東建託株式会社 広報部 / ＴＥＬ｜０３-６７１８-９１７４ / メール｜koho@kentaku.co.jp
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